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Argument 
 

L’idée que la maladie serait la punition d’un pêché est très ancienne. 
Elle attribue une signification psychique à des symptômes organiques.  
On retrouve cette façon d’envisager la maladie comme la conséquence d’un 
sentiment de culpabilité généré par un conflit névrotique dans certains 
courants de la psychanalyse qui ont cherché à étendre le modèle freudien 
de l’hystérie aux affections somatiques authentiques. 
Les travaux des psychosomaticiens conduisent aujourd’hui à penser que le 
sentiment de culpabilité et le processus de somatisation nouent ensemble, 
des rapports variés au sein de la vie psychique, en raison, d’une part des 
multiples figures de la culpabilité et d’autre part de la diversité des 
processus psychiques conduisant à la maladie somatique. 
Dans la clinique psychanalytique des malades somatiques, le sentiment de 
culpabilité, dans sa forme oedipienne, est souvent absent. 
Ce que nous trouvons à sa place, ce sont des manifestations d’angoisse 
liées aux impératifs d’un moi idéal plus ou moins rigoureux et des 
comportements en relation avec une économie masochique plus ou moins 
bien organisée.  
L’exploration des formes que peut revêtir la culpabilité dans les états 
d’irrégularité du fonctionnement mental et dans les états de 
démentalisation ainsi que leurs conséquences économiques dans le champ 
psychosomatique, fait l’objet de cette nouvelle journée d’étude de l’IPSO. 

 

Claude SMADJA       Gérard SZWEC 



 
9h00  Accueil des participants 
 
 

9h15 à 9h30 Introduction de Diran DONABEDIAN 
 
 

9h30 à 11h Table ronde coordonnée et modérée par Claude SMADJA 
 

9h30 à 10h15 «Tours et détours de la culpabilité en psychosomatique» 
Rapport de Robert ASSEO 

 

10h15 à 10h35 Discussion : Gérard LUCAS 
 

10h35 à 11h Premières réactions de la salle 
 
 

11h à 11h30 Pause café 
 
 

11h30 à 13h Discussion avec la salle 
 
 

13h à 14h30 Temps libre 
 
 

14h30 à 16h Table ronde coordonnée et modérée par Gérard SZWEC 
 

14h30 à 15h15 «Détresse infantile, honte et culpabilité. Le corps en effraction» 
Rapport d’Elsa SCHMID KITSIKIS 

 

15h15 à 15h35 Discussion : Jacques PRESS 
 

15h35 à 16h Premières réactions de la salle 
 
 

16h à 16h30 Pause café 
 
 

16h30 à 18h Discussion avec la salle 
 


